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みなとオアシス

はなぐり海水浴場・海上遊歩道

山口県下松市

笠戸島家族旅行村

瀬戸内海国立公園に位置する
人工海水浴場。車椅子で浜辺
まで降りることができるスロープ
も整備されています。

笠戸島家族旅行村

国民宿舎 大城

島の学び舎

国民宿舎 大城

美しい瀬戸内海を一望できる
露天風呂が最大の魅力。
待合室には新幹線のグリーン
車の座席が設置されており、
海を眺めながらくつろぐことが
できます。

はなぐり海水浴場 海上遊歩道

島の学び舎

徳山東IC 熊毛IC

徳山駅

下松駅

笠戸島
国民宿舎前

標高150mから笠戸湾を見渡せる丘の上に
位置し、ケビンでの宿泊やオートキャンプ、
バーベキューなど、家族で楽しめる施設です。
日没時にはきれいな夕景が広がる絶景ス
ポットです。

下松のことを深く知ることができる市内唯一の
郷土資料館です。廃校となった江の浦小学校
の校舎を一部活用し、埋蔵文化財や歴史民
俗資料、民具等を展示してあります。

客室や露天風呂からは瀬戸
内海の多島美や沈む夕日な
ど絶景を楽しめます。

全長約300mの海上遊歩道で

は、潮風に吹かれながら散
歩ができ、海に乗り出した突
堤では釣りが楽しめます。

ひらめきパーク笠戸島

施設見学やひらめへのえさやり体験ができ
るほか、国内最大級のタッチングプールを備
え、子どもから大人までが楽しめる施設です。

ひらめきパーク笠戸島
（下松市栽培漁業センター）



外史公園夕日岬・はなぐり岩
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笠戸島の名産「笠戸ひらめ」

山口県下松市

みなとオアシスくだまつ☆笠戸島

交通アクセス

■みなとオアシスの設置者：下松市地域振興部地域交流課
電話：0833-45-1820

観光

笠戸島まつり（5月）河津桜まつり（2月）

夕日岬・はなぐり岩

グルメ

河津桜まつり

くだまつ笠戸島アイランドトレイル（2月又は3月）

はなぐり海水浴場・海上遊歩道

笠戸島家族旅行村

島の学び舎

国民宿舎前

国民宿舎 大城

外史公園

西日本有数の夕日の名所です。
特に夕日岬からの、海水の浸食
により穴の開いた「はなぐり岩」
と見る夕日は絶景です。

毎年2月中旬から3月の上旬まで
の「河津桜」開花に合わせ、開催
される、春の訪れを告げるイベン
トです。甘酒・ぜんざい・おもちの
ふるまいが催されています。笠
戸島家族旅行村等で開催されて
います。

笠戸島の海の幸が楽しめる出店
が催され、毎年多くの家族連れで
にぎわっています。国民宿舎大城
で開催され、笠戸島の特産品が当
たるビンゴ大会や餅まきが行われ
ています。

七浦七岬の変化に富んだ海岸線
や、標高200ⅿを超える山々、海
上遊歩道などに加え、大型船の造
船所や恐竜の口の中まで通過す
る笠戸島全域を使ったコースはラ
ンナーを飽きさせません。

公園内には、「日本の航空と
スキーの先駆者」である下松
市出身の軍人・政治家として
活躍した長岡外史の像が下
松市街地を望むように建てら
れています。
国民宿舎 大城に隣接した公
園で、眺望も抜群です。

温暖な気候と良質な水によって育てら
れた笠戸ひらめは、身がひきしまり、コ
リコリとした歯触りを楽しめます。肉厚
で脂がのり、ほのかな甘みが特徴の下
松自慢の高級食材です。

笠戸島まつり

【笠島全域】
くだまつ笠戸島アイランドトレイル

「はなぐり」とは・・・

牛の鼻輪のことで、穴が開いた岩がそう見え
ることから「はなぐり岩」と呼ばれています。

まるごと笠戸島
ひらめきパーク笠戸島

（下松市栽培漁業センター）
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